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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2022 – 2023 

учебном году в ГБДОУ детский сад № 38 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 

Календарный учебный график  разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования; 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20, утв. 

постановлением №28 от 28.09.2020г. Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденными постановлением №32 от 27.10.2020г. Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации; 

 Письмом Министерства образования Российской федерации от 14.03.2000 г. N 65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста 

в организованных формах обучения»; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге» (с изменениями на 22.04.2020); 

 Уставом и другими локальными актами Учреждения. 

Годовой учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 Режим работы ОУ; 

 Продолжительность учебного года; 

 Количество недель в учебном году; 

 Сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

 Перечень проводимых праздников для детей; 

 Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования; 

 Праздничные дни; 

 Работа ОУ в летний период;  

 Часы приема администрации ОУ.
 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 
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утверждается заведующим  ОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 

календарный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. ГБДОУ детский сад № 38 в установленном законодательством РФ 

порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме Образовательной программы 

дошкольного образования, в соответствии с календарным учебным графиком. 

Приоритетные направления деятельности: 

- художественно-эстетическое 

 

Программы, реализуемые образовательной организацией 

Педагогический коллектив образовательной организации реализует образовательную 

программу дошкольного образования, разработанную рабочей группой педагогов в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 
приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 
декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО 

 

Образовательная деятельность направлена на создание условий развития ребенка, 
открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

 
В план включаются следующие направления развития и образования детей (далее – 
образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие 

 

Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные 

единицы: 

 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:  
социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 
обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование 
основ безопасности.  

2. Образовательная область «Познавательное развитие»:  
формирование элементарных математических представлений; развитие познавательно-
исследовательской деятельности; ознакомление с предметным окружением; 
ознакомление с социальным миром; ознакомление с миром природы  

3. Образовательная область «Речевое развитие»: 
развитие речи; художественная литература.  

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:  
приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная 
деятельность; музыкальная деятельность.  

5. Образовательная область «Физическое развитие»: 
формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; физическая 
культура. 
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Организация образовательного процесса включает в себя два составляющих блока: 
 

1. Совместная партнёрская деятельность взрослого с детьми: 
- непрерывная образовательная деятельность; 
- совместная деятельность взрослого и ребёнка; 

      2.   Самостоятельная детская деятельность: 
 -преимуществом данной модели организации образовательного процесса является 
баланс взрослой и детской инициативы, который достигается за счёт гибкого 
проектирования партнёрской деятельности. 

 

Время, отведённое на непрерывную образовательную деятельность в каждой возрастной 

группе, не превышает допустимые нормы в соответствии с требованиями СанПиН. В учебном 

плане предложено распределение основных видов деятельности, которое дает возможность 

ДОУ использовать модульный подход. Учебный план позволяет использовать принципы 

дифференциации и вариативности, а также обеспечивает своевременное познавательное, 

социальное и личностное развитие ребенка на каждом возрастном этапе его жизни. 

 

В образовательной организации в 2023-2024 году функционирует 15 групп. Из них: 

3 группы раннего возраста; 

3 группы младшего возраста; 

3 группы среднего возраста; 

3 группы старшего возраста; 

3 группы предшкольного возраста; 

 
Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

1.Режим работы      

учреждения 

7.00-19.00 

пятидневная рабочая неделя 

выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Время работы возрастных 

групп 

12 часов 

2.Продолжительность 

учебногогода 

начало учебного года 

окончание учебного года 

01.09.2020 

31.05.2021 

Количество недель в 

учебном году 

38 недель 

Учебный период 1-го 

полугодия 

01.09.2022 – 30.12.2022 18 недель, в том числе 3 

недели  - мониторинг 

Учебный период 2-го 

полугодия 

09.01.2023 – 31.05.2023 20 недель, в том числе 2 

недели - мониторинг 

Летняя 

оздоровительнаякомпани

я 

01.06.2023 – 31.08.2023 12 недель 

3.Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг Первичный (воспитатели, 

специалисты) 

Итоговый (воспитатели, 

специалисты) 

01.09.2022 – 18.09.2022 
 

04.05.2023 – 14.05.2023 

3.2 Мероприятия для воспитанников (праздники, досуги) 

09 «Здравствуй, детскийсад!» «День знаний», До свидания, лето! 
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   (проведение спортивного праздника на улице) 

10 «Осенний калейдоскоп» Проведение осенних праздников 

Проведение досуга «Наш друг - светофорик!» 

11 «День матери» 

12 «Новогодние праздники». День снятия блокады.  

 

 

Подвиг нашего города   города. 

01 «Рождественские посиделки». 

 

 

 

02 «День защитника Отечества» 

03 «День 8 Марта» 

Масленичная неделя 08 марта -14 марта 

04 2 апреля - Международный день детской книги 

«Книжкина неделя». Фестиваль сказок. 

«День космонавтики» 

 05 «День Победы» 

«Досвидания, детский сад» 

«День города» 

06 «День Защиты детей». День народных хороводных игр. 

Все праздничные мероприятия проводятся для детей одной группы, если иное не разрешено 

Распоряжением Роспотребнадзора 

4.  Каникулярное время, праздничные дни 

4.1 Каникулы зимние каникулы– 28.12.2020 – 08.01.2023 (12 дней) 

весенние каникулы– 24.03.2021 – 02.04.2023 (10 дней) 

летние каникулы – 01.06.2021-31.08.2021 (13 недель) 

4.2 Государственные 

праздники 

4 ноября– День Народного единства  

1 января– Новый год 

7 января – Рождество 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – ДеньПобеды 

12 июня – День России 

5.  Мероприятия, проводимые  в летний оздоровительный период 

 Месяц Название Форма проведения 

06 День защиты детей Спортивный праздник 

06 День России Фестиваль рисунков на асфальте 

06 «Хороводы мы водили…» Музыкально-игровой праздник 

06 «День рождения А.С. Пушкина» Литературный праздник 

 6. Работа в летний период 

01.06.23 – 

31.08.23 

Образовательная деятельность осуществляется воспитателями, и 

специалистами в следующих формах: 

Индивидуальная работа 

Занятия художественно-эстетического цикла  

Физкультура 

Реализация проектов группы, ОУ 

Режимные моменты 

7. Часы приема администрации ДОУ 

 

 
Заведующий Глухова Е.И. Четверг 15.00 – 18.00 

Заместитель заведующего по УВР Среда 15.00 – 18.00 
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В соответствии с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в 

Российской Федерации являются: 

 4 ноября – День народного единства; 

 7 января – Рождество Христово; 

 23 февраля – День защитника Отечества; 

 8 марта – Международный женский день; 

 1 мая – Праздник Весны и Труда; 

 9 мая – День Победы; 

 12 июня – День России; 

Проведение мониторинга индивидуального развития ребенка проводится в режиме 

работы ОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений 

за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности: 

  Коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

  Игровой деятельности; 

  Познавательной деятельности; 

  Проектной деятельности; 

  Художественной деятельности; 

  Физического развития. 

 

Необходимым требованием учебного плана является: соблюдение количества занятий 

на освоение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной 

части учебного плана и предельно допустимой нагрузки; реализация физического и 

художественно-эстетического направления должна занимать не менее 50% общего 

времени занятий; объём учебной нагрузки в течение недели определён в СанПиН. 

 

Летний оздоровительный период 

  Образовательная деятельность в летний оздоровительный период не планируется 

согласно СанПиН. Вся образовательная деятельность заменена деятельностью художественно-

эстетического цикла - играми, экскурсиями и другими формами работы с детьми. 

Вся деятельность вынесена на прогулку. 
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